Materiaty: Lokomotywa 3. Czytam i pisze. Czes5¢ 6 "7 duza fizyczna mapa Polski, komputer z dostepem
do internetu = kolorowe kartki A4 (wagoniki), kolorowe kota do wagondéw oraz lokomotywa przygotowana
przez nauczyciela

@ N Wypowiedzi dzieci na temat ich doSwiadczen zwiazanych z wyprawami gorskimi. Przypomnienie
nazw polskich pasm gorskich i odszukanie na mapie Polski ich najwyzszych szczytéw
Dzieci dzielg sie swojg wiedzg i przezyciami zwigzanymi z wycieczkami po gérach. Podajag nazwy
pasm gorskich, konkretnych szczytéw. Warto przy tym wykorzystaé mape fizyczng Polski i wskazaé
na niej pasma gorskie, o ktérych beda wspominali uczniowie.
Przy okazji mozna zaprosi¢ chetne dzieci do mapy, aby odczytaty z niej nazwe danego pasma oraz
jego najwyzszego szczytu wraz z wysokoscig, np. Gory Swietokrzyskie — tysica, 612 m n.p.m.; Tatry
— Rysy, 2499 m n.p.m.; Gorce — Turbacz, 1310 m n.p.m.; Karkonosze — Sniezka, 1602 m n.p.m.
Mozna pokazaé dzieciom na mapie dwa najwieksze polskie pasma gorskie — Karpaty i Sudety —
wyjasniajac, ze w ich obrebie znajduje sie wiele mniejszych pasm, ktére majg swoje nazwy, jak Tatry
czy Gorce.

Wypowiedzi uczniébw mozemy wzbogaci¢ pokazem dostepnych w internecie zdjec.

Ogladanie i czytanie historyjki obrazkowej o gérskiej wyprawie — uzasadnienie koniecznosci prze-
strzegania zasad w goérach, ocena zachowania bohaterek. Wyjasnienie oznaczeh stosowanych na
gorskich szlakach. Samodzielne czytanie i wykonywanie polecen — praca z podrecznikiem, s. 1-2

Historyjka obrazkowa

Podczas ogladania kolejnych obrazkéw na-
lezy zwréci¢ uwage dzieci na oznaczenia
szlakow.

E] W polskich gorach jest 5 koloréw szlakéw
turystycznych. Kolory czerwony i niebieski
przyjmuje sie jako oznaczenie szlakéw gtow-
nych, kolory z6tty i czarny — oznaczajg szlaki
tacznikowe, a kolorem zielonym oznacza sie
szlaki doprowadzajace do charakterystycz-
nych miejsc. Jednak coraz czesciej zauwaza
sie odstepstwa od tej zasady. Uwaga: Ko-
lor szlaku turystycznego nie oznacza stop-
nia jego trudnosci!

Cwiczenie 1

Dodatkowo dzieci oceniaja, czy bohaterki komiksu podczas wycieczki na Turbacz przestrze-
gaty podanych zasad.

Cwiczenie 2
Dzieci przygotowuja napisy z wycinanki i dopasowujg je do oznaczen.

W razie watpliwosci uczniowie szukajg wyjasnienia w historyjce lub pytaja nauczyciela.

Cwiczenie 3 ||

Cwiczenie to mozna najpierw przeprowadzi¢ w grupach. Kazda z grup tworzy jedng zasade,
a nastepnie rysuje znak (piktogram) informujacy o niej. Przygotowane znaki wieszamy na
tablicy we wtasciwej kolejnosci. Dzieci zapisujg zasady w zeszytach.



@ Odgadywanie celu podrézy na podstawie ekwipunku i uktadanie wtasnych zagadek. Pisanie kil-
kuzdaniowej wypowiedzi na temat wakacyjnych planéw - praca z podrecznikiem, s. 3

Cwiczenie 4
Uczniowie odczytuja wszystkie napisy na wycinankach i najpierw przy-
klejaja te, co do ktérych nie maja watpliwosci.

Po uzupetnieniu wszystkich podpiséw mozna poprosi¢ chetne dziecko

e o0 odczytanie tylko nazw obozéw. [sportowy, wedrowny, jezdziecki, harcer-

l ski, wspinaczkowy] Warto sie upewnié, czy dzieci wiedzg, na czym pole-

' gaja tak zorganizowane formy spedzania wakacji. Nastepnie inne dziecko

@. Py odczytuje nazwy pozostatych form aktywnego wypoczynku. [sptyw kaja-
@ kowy, rajd rowerowy, wedkowanie, odpoczynek nad morzem]

Po wykonaniu zadania dzieci moga podawa¢ wtasne propozycje sprzetu,
ktéry mozna zabraé na dany obéz lub inny wakacyjny wyjazd.

Cwiczenie 5 ||

Mozna zaproponowaé dzieciom, aby swoje wypowiedzi na temat wymarzonych wakacji
zapisywaty na luznych kartkach, a nie w zeszycie. Nauczyciel moze teksty dzieci naklei¢ na
kolorowe kartki A4 i doklei¢ do nich kétka, aby wygladaty jak wagoniki. Gdy utozy je na
tablicy klasowej w postaci pociggu i doczepi symboliczng lokomotywe, powstanie dekoracja
sali, zapowiadajaca nadchodzace wakacje.



